
Notre signature 
• Programme complet à la découverte 

du Costa Rica, paradis écologique
incontournable et parc national 
de notre planète.

• Visite de 5 parcs nationaux
incontournables.

• 2 nuits à Tortuguero, région lacustre, sur la
côte des Caraïbes permettant une
immersion en forêt tropicale
et une observation de la faune et de la flore.

• Spectacle inoubliable du volcan Arenal.

• Guide-accompagnateur local  francophone
du jour d’arrivée au jour de départ.

J 1. Départ pour San Jose : � d’Orly-
Ouest ou de Nantes-Atlantique sur vol
régulier Iberia pour San José avec
changement à Madrid (autres villes de
départ, voir p. 7). Arrivée à San Jose, 
h libre, x.

J 2. Séjour à San Jose : départ pour la
visite d’une plantation de café sur les
hauteurs de la Vallée Centrale.
Démonstration du processus de
fabrication du café, de la récolte à la
torréfaction et dégustation. Puis départ
pour le parc national du volcan Poas,
qui est l’un des plus actifs du pays et
culmine à 2 705 m. Ascension (15 minutes)
vers le cratère principal, profond de 300
mètres. A certaines périodes, de grandes
fumées blanches émanent du lac bleuté
qui le remplit. Promenade à travers la
forêt nuageuse, à la lagune Botos, ancien
cratère aujourd’hui recouvert d’eau et
entouré d’une végétation surabondante.
Ce luxuriant parc national demeure
accessible à tous. h dans un restaurant
typique puis retour sur la capitale et visite
à pied du théâtre national et du musée
de l’or. hx.

J 3.  San José - Tortuguero :départ pour la
côte caraïbe à travers les montagnes du
parc national Braulio Carrillo.
Embarquement sur une grande pirogue
motorisée pour remonter le canal
principal qui longe la côte jusqu’au parc
national de Tortuguero. La côte caraïbe
est une merveilleuse illustration de la
biodiversité du Costa Rica. Tortuguero,
véritable " Amazonie ", offre un dépaysement
total et la possibilité d’explorer la forêt
tropicale en bateau. Les plages de
Tortuguero constituent le site le plus
important dans la zone ouest des
Caraïbes pour la ponte des tortues vertes

(de juillet à octobre). Installation au lodge.
hpuis visite du village et du musée de la
tortue. hx.

J 4.  Séjour à Tortuguero : Journée en
pension complète pour continuer la
découverte en bateau de la faune et de la
flore de Tortuguero. Promenade au lever
du jour en parcourant les canaux de la
jungle pour observer de nombreux
animaux : crocodiles, tortues, paresseux,
singes, iguanes, toucans, perroquets.…
Retour au lodge pour le petit déjeuner.
Promenade dans la jungle. h au lodge.
Découverte en bateau du parc aux
ambiances différentes suivant l’heure du
jour. Pour les plus intrépides, possibilité
d’un parcours de canopy (tyrolienne entre
les arbres en option), hx.

J 5. Tortuguero - Arenal : descente des
canaux jusqu’au coeur des bananeraies.
Visite du campus de l’université
d’agronomie Earth et initiation au
processus de développement durable
autour de la banane, depuis la récolte du
fruit jusqu’à la fabrication du papier
banane. h puis continuation vers
Sarapiqui. Découverte de la culture des
indiens Maleku puis visite du parc
archéologique et des tombes
précolombiennes. Route à travers la
plaine de San Carlos jusqu’au village de la
Fortuna puis vers le volcan Arenal. hx.

J 6.  Séjour à Arenal : matinée consacrée
à un superbe parcours de ponts
suspendus dans un décor inoubliable
face au volcan. h puis découverte du
parc national du volcan Arenal, en
restant sur les sentiers balisés de ce
volcan toujours très actif. het baignade
dans les magnifiques thermes de Baldi,
où des cascades d’eau chaude à 39°
descendent du volcan en activité. Si le

temps le permet, possibilité d’assister,
dans ce décor merveilleux, au spectacle
des coulées de lave rougeoyante se
frayant un chemin le long des pentes du
volcan. x.

J 7.  Arenal - Manuel Antonio : départ
vers la côte Pacifique. Peu à peu le climat
changera pour devenir tropical aux
abords de la côte Pacifique. Découverte
en bateau des crocodiles du Rio Tarcoles.
hau bord du Pacifique puis visite du parc
national Carara, qui symbolise la
rencontre des forêts tropicales sèches et
humides. Découverte tout au long des
sentiers de randonnée faciles d’accès,
des plantes et des animaux, provenant à
la fois de ces deux types de forêts :
singes, paresseux, fourmiliers, crocodiles,
iguanes, grenouilles multicolores, papillons
par milliers sont quelques exemples parmi
la faune couramment observée. Des
dizaines d’espèces d’oiseaux font decette
réserve biologique de Carara un territoire
privilégié pour les ornithologues amateurs
ou confirmés. Dans l’après-midi, route
vers Manuel Antonio, hx.

J 8.  Séjour à Manuel Antonio : visite du
fameux parc national de Manuel
Antonio qui possède les plus belles
plages du pays. Randonnée pédestre à
travers des sentiers aménagés pour
atteindre un promontoire rocheux
dominant les plages de sable blanc. Puis
arrêt à Manuel Antonio, petite station
balnéaire et parc national protégé, qui est
sans aucun doute, un endroit magique
pour observer la vie animale et en
particulier les paresseux, les ratons
laveurs, les agoutis, les singes, les
capucins et les minuscules singes-
écureuils. h tardif. Fin d’après-midi libre.
hx.

J 9.  Manuel Antonio - Envol  de San Jose :
transfert vers l’aéroport de San Jose. h
en cours de route. � sur vol régulier
Iberia  avec changement à Madrid. het
nuit à bord.

J 10.  Retour de San Jose : Arrivée à Orly-
Ouest ou à Nantes-Atlantique. 

Ce voyage est organisé en collaboration
avec d’autres agences de voyage. La place
dans l’autocar n’est pas attribuée. Le
programme et le tarif des mois de novembre et
décembre sont susceptibles d'être modifiés
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Extension balnéaire sur la côte
pacifique à Playa Tambor ou à

Playa Langosta :
(programmes et tarifs sur demande).
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DÉPART GARANTI 
À PARTIR DE 2 PERSONNES.

N O U V E A UN O U V E A U  P R O G R A M M E

10 jours

26 PARTICIPANTS MAXIMUM

Aéroport de : Nantes Paris

10 au 19/03 (0SCOS031)

2495€ 2495€24/03 au 2/04 (0SCOS032)

21 au 30/04 (0SCOS041)

7 au 16/07 (0SCOS071)
2695€ 2695€

4 au 13/08 (0SCOS081)

22/09 au 1/10 (0SCOS091)

2495€ 2495€6 au 15/10 (0SCOS101)

20 au 29/10 (0SCOS102)

3 au 12/11 (OSCOS112)
2695€ 2695€

24/11 au 03/12 (OSCOS112)

• dont taxes aéroport : 350 € 350 €

TAXES AÉRIENNES INCLUSES

• Supplément chambre individuelle : 495 €
• Assurance Privilège optionnelle : 89 €

Ce prix comprend : • Le transport aérien sur vol régulier Iberia en classe O • Le transport en autocar Grand Tourisme ou minibus climatisés • Le circuit en pension complète en hôtels 1ère catégorie du petit
déjeuner du J2 au déjeuner du J9 • Les excursions et visites selon le programme • Les services d’un guide-accompagnateur  local naturaliste francophone • Le port du bagage • L'assurance assistance-
rapatriement.
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