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AquitainePyrénées Ariègeoises 

7 jours

36 PARTICIPANTS MAXIMUM

Départ de : Nantes Paris
4 au 10 mai 
(0PARC051) 1670€ 1795€

• Supplément chambre individuelle :
360 €

• Supplément pour un groupe
de 15 à 20 personnes : 120 €

• Assurance Privilège optionnelle :
69 €

7 jours

36 PARTICIPANTS MAXIMUM

Départ de : Nantes Paris
3 au 9 septembre
(0PMIR091) 1490€ 1640€

• Supplément chambre individuelle :
240 €

• Supplément pour un groupe
de 15 à 20 personnes :130 €

• Assurance Privilège optionnelle :
69 €

Dune du Pilat

Prestige

Hôtel Novotel ���

A 150 m de l'une des plus belles
plages du bassin d'Arcachon, l'hôtel
est  situé au coeur de la pinède, à 2km
du centre-ville. L'hôtel propose 94
chambres climatisées, spacieuses et
confortables, au design contemporain,
salle de bains, sèche-cheveux,
télévision par satellite , minibar,
plateau de courtoisie, coffre-fort
individuel. Restaurant dans un cadre
agréable avec vue sur un parc
tranquille. Piscine d'eau de mer,
sauna, hammam, jacuzzi, salle de
fitness. Centre de thalassothérapie
intégré à l'hôtel.

N O U V E A U

Hôtel 
Les Minotiers ��

Etablissement installé dans une
ancienne minoterie entièrement
rénovée, à deux pas de la cité
médiévale. 27 chambres climatisées
très spacieuses, télévision-canal +,
accès internet, salles de bain,
sèche-cheveux. Réception avec
boutique de produits ariégeois,
ascenseur, restaurant, bar. Accueil
et service 3 étoiles..

Notre signature 
• Séjour à Mirepoix, hôtellerie de

charme, à l'accueil chaleureux.

• Visite de l'Ariège, territoire
magnifiquement préservé dans des
paysages uniques.

• Un musée à ciel ouvert : 
sites cathares et préhistoriques,
bastides, chapelles et églises
romanes aux fresques émouvantes,
villages fortifiés, sites inscrits au
patrimoine mondial de l'Unesco.

• Découvertes insolites : la rivière
souterraine de Labouiche, la
carrière de talc de Trimouns.

• Soirée contes et légendes à l'hôtel et
dîner de spécialités de fouaces dans
un logis du XVIIIème siècle.

• Les boissons incluses à tous les repas.

• Guide-accompagnateur Terrien

N O U V E A U
Séjour à Mirepoix
J 1. Départ pour Mirepoix : Nantes, 7h ou Paris-
Gare Montparnasse, départ à 9h15 du TGV 1ère
classe pour Bordeaux. h. Autoroute des Deux
Mers, Pamiers, Mirepoix, installation à l'hôtel
pour 6 nuits,  hx.

Du J 2 au J 6. Séjour à Mirepoix : séjour au cœur
d'une cité médiévale, ancienne capitale
cathare. Durant le séjour, h de spécialités de
fouaces, dans un logis du XVIIIème siècle, repas
servi en costumes d'époques et soirée contes
et légendes à l'hôtel.

Programme d’excursions :

• Journée cathare sous la conduite d'un guide :
Mirepoix,découverte des magnifiques couverts
datant du XIIème siècle et de l'église gothique
méridionale à nef unique. Vals et son église
rupestre, visite de ce sanctuaire taillé dans le
roc et orné de fresques romanes. h. La route
panoramique des châteaux cathares : points de
vue sur les châteaux perchés sur des falaises,
commentaire sur le catharisme, visite du musée
archéologique de Montségur.

• Journée insolite : parcours commenté de la
rivière souterraine de Labouiche, croisière
insolite à 60 m sous terre. Foix, découverte du
quartier médiéval et du château-forteresse
(extérieur), dressé sur son roc majestueux. h.
Les forges de Pyrène, visite passionnante de la
plus grande collection des métiers d'autrefois.

• Journée préhistorique : Tarascon-sur-Ariège,
visite guidée du parc de la Préhistoire pour un
voyage au cœur de la vie des Cro-Magnon. h.
Luzenac,  visite de la carrière de talc de
Trimouns, la plus grande carrière du monde à
ciel ouvert, située à 1 800 m d’altitude, pour voir
le travail du talc, la roche la plus douce et la plus
tendre de notre Terre.

• A la découverte de l'art roman : St-Lizier,
ancienne cité gallo-romaine, découverte de la
cathédrale, (réouverture en 2010) avec des
peintures murales datant des XVème et XVIème

siècles, du cloître roman, du trésor des Evêques
et de la pharmacie du XVIIIème siècle. h. L'église
d'Audressein, petite chapelle de pèlerinage,
qui possède de magnifiques fresques et ex-voto.
St-Lizier et Audressein, cités de la vallée du
Couserans, classées au patrimoine mondial de
l'Unesco.

• Le Mas d’Azil, visite guidée de cette ancienne
bastide du XVIIIème siècle, place forte du
protestantisme, het visite de la grotte, merveille
de la nature et haut-lieu de la Préhistoire, site
majeur des habitats magdaléniens. 

J 7. Retour de Mirepoix : l'autoroute des Deux
Mers, Bordeaux,h. Départ à 15h25 du TGV 1ère

classe pour Paris. Nantes, vers 19h30.

Ce prix comprend : • Le transport en autocar Royal Class • Le circuit en pension complète en
hôtels 2 étoiles du déjeuner du J1 au déjeuner du J7. Les boissons incluses à tous les repas 
• Les excursions et visites selon programme • Les services d'un guide-accompagnateur Terrien
• Les pourboires des guides locaux • Le port du bagage • L'assurance assistance-rapatriement.

Château de Foix

Notre signature 
• 6 nuits au Novotel ���,

dans un environnement paisible.

• Découverte du bassin d'Arcachon 
et du parc naturel régional des
Landes de Gascogne, patrimoine
naturel d'exception.

• Circuit dans le Médoc.

• Visite de la cathédrale gothique
de Bazas, classée au patrimoine
mondial de l'Unesco.

• Découverte du château de
Cazeneuve, résidence du roi
Henri IV.

• Les boissons incluses  lors des
déjeuners du 1er et du dernier jours.

• Guide-accompagnateur Terrien.

Séjour à Arcachon

Ce prix comprend : • Le transport en autocar Royal Class • Le séjour en  pension complète en hôtel 3
étoiles du déjeuner du J1 au déjeuner du J7 • Les boissons lors des déjeuners  du 1er et du dernier jours
• Les excursions et visites selon programme • Les services d’un guide-accompagnateur Terrien
• Les pourboires des guides locaux • Le port du bagage • L’assurance assistance-rapatriement.

Prestige

J 1. Départ pour Arcachon : Nantes, 7h ou Paris-
Gare-Montparnasse, départ à 9h15 du TGV 1ère

classe. Bordeaux, h. Arcachon, découverte
panoramique de la station balnéaire : le quartier
de l'Aiguillon, le port, la Ville d'été avec son front
de mer et ses jetées. Installation à l'hôtel pour 6
nuits,  hx.
Du J 2 au J 6. : séjour à Arcachon. Durant le
séjour, promenade en petit train dans la "ville
d'hiver" quartier le plus célèbre d'Arcachon,
riche en histoire avec ses villas d'influence
mauresque et gothique du siècle dernier et
découverte de la dune du Pilat, la plus haute
dune d'Europe, extraordinaire site géologique
construit au cours des siècles.
Programme d'excursions
• Le Bassin d'Arcachon : promenade
commentée de l'île aux oiseaux pour découvrir
les cabanes tchanquées (sur pilotis) et sillonner
les 100 hectares de parc à huitres, au milieu d'un
espace naturel exceptionnel. Escale sur la
presqu'île du Cap Ferret, à la beauté préservée,
dégustation d'huîtres et hau bord de l'eau.
• Le parc régional des Landes de Gascogne :
Sabres, trajet en train à travers la forêt jusqu'à
l'écomusée de Marquèze retraçant la vie
quotidienne dans la campagne landaise au
siècle dernier. h. Luxey, visite des anciens
ateliers des produits résineux, témoins d'une
activité prospère, aujourd'hui disparue. 
• Le Médoc : découverte d'une prestigieuse
région vinicole aux crus célèbres dans le monde
entier. Arrêt devant Château Margaux,
imposante construction néo-classique. Visite de
Château Maucaillou, cave, musée et
dégustation. Fort-Médoc, face à la citadelle de
Blaye. Pauillac, capitale du Médoc viticole, au
bord de la Gironde, h. Passage devant Château
Mouton-Rotschild et Château Lafite.
• Biscarosse : visite du musée historique de
l'hydraviation retraçant l'histoire des hydravions
et de ses grandes figures, retour à Arcachon par
la route des dunes.
• Bazas et le château de Cazeneuve : visite de la
cité médiévale de Bazas et de la cathédrale
gothique St-Jean-Baptiste, classée au
patrimoine mondial de l'Unesco. h. Le château
de Cazeneuve, visite de l'ancienne propriété des
rois de Navarre, résidence du roi Henri IV et de
la reine Margot. De style Renaissance, le
château possède de magnifiques appartements
royaux meublés d'époque.
J 7. Retour d'Arcachon : Bordeaux, visite guidée
de la ville offrant l'un des plus harmonieux
ensembles architecturaux européens du
XVIIIème siècle. h. Départ à 15h25 du TGV 1ère

classe pour Paris. Retour à Nantes, vers 19h30.
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